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Uz vas n¢kdy v zdvodé predbehl ¢lovek v oranzovém tricku s vyraznym néapisem BONBON?
A jak se tvafil? Usmival se? Pak bylo vSe v nejlepSim potadku. Cilem Bé&zeckého oddilu
neambicidznich bézct je sdruzovat lidi, kteti behaji hlavné pro radost. Duchovni otec,
zakladatel a pfedseda oddilu v jedné osob&, Milo§ Solim Némec rozsitil nase znalosti o tomto
neustale rostoucim prazském klubu.

Kdo prisel na myslenku sdruZzit neambiciézni béZce a kdo stal u zac¢atki klubu?

Myslenku na zaloZeni oddilu si uzurpuji ja sém. Pivodnim zdmérem bylo zalozit oddil, kde se
budou sdruzovat lidi, ktefi maji pfedevsim radost z béhani. Dosazené vykony a umisténi na
zavodech nejsou pro n¢ az tak dilezité. Dalsim divodem bylo, aby odvahu k ucasti na
zavodech ziskali 1 ostatni béZci, kteti behaji jen tak pro sebe a sami si nikdy netroufli, protoze
se prece nebudou ztrapnovat pied néjakymi atlety. Aby zjistili, Ze se vlastné nic ned¢je, i kdyz
dobéhnou posledni. To se ndm nakonec i povedlo.

U za&atku oddilu stélo par nadenct, se kterymi jsme chodili b&hat do Sarky. V1ad’a Dbaly,
Tomas Chytka a Vaclav Patek, ktery pomohl vytvofit stanovy. Ustanovujici schiize prob¢hla
na podzim roku 2007. Shodli jsme se na znéni tohoto moralniho kodexu:

1 Cim déle jsi na trati, tim déle mize$ vychutnavat radost z béhu.

2 Béhej vzdy s ismévem, abys u trati stojici presvédcil, Ze bézi§ opravdu rad.

3 Nepodlehni pokuSeni pfedbéhnout soupete za cenu ztraty usmevu.

4 Méjv na paméti, ze nektefi bézei prémiemi za vitézstvi zivi celé vesnice, proto je o n¢
nepiipravuj.
Zavod je predevsim spolecenska udalost, proto se i zde drz pravidel spole¢enského chovani
a na trati dej prednost star§im nebo handicapovanym.

Vér tomu, ze 1 kdyz dobéhnes do cile na 50. nebo 150. misté, na zemékouli se opravdu nic
nezmeni.



Mimochodem rad bych zdlraznil, Ze neni pravda, Ze bychom zavody nechtéli vyhravat, ale
pravda je, Ze se nam to nedafi, tak proc si z toho neud¢lat prednost!

Je pravda, Ze pokud néktery z vaSich ¢lenii nedopatirenim vyhraje zavod, musi se
ostatnim omluvit? Kdy naposledy takova situace nastala?

Ano, je to pravda, jedna se o vnitini dohodu ¢lenti. Skute¢né se naslo par ,,St’astlivct’, kterym
se podafilo zavod vyhrat. Naposledy Martin Sandera, ktery vyhral Butovsky kros 16. 7. 2010
a za své vitézstvi se omluvil. Samoziejme se vzajemne omlouvame i za vitézstvi v nasich
oddilovych pteborech a je to povazovano za slusnost k ostatnim neambiciéznim ¢lenim
oddilu. Napftiklad i ja se nedavno omluvil za vitézstvi v bowlovani.

Jak Casto se schazite a jaké spole¢né akce poradate?

Jedenkrat rocné se schazime na valné hromadce ve vybrané hospiidce, kde je prostor
piedevsim pro zhodnoceni uplynulého roku, vyhlaSeni Poharu oddilu, piedstaveni novych
¢lent a predani cen. Kromé toho se schazime na Bonboniackém bowlovani. Nékteti clenové
poradaji vlastni bézecké zavody, jako je napiiklad Jardav kopec v Tiché Sarce, ktery bude 14.
dubna, nebo Kacovsky béh planovany na 27. srpna. Ostatni se snazi je vZzdy podpofit svou
ucasti a pomoci.

Poradate také spole¢né vybéhy? Kdy a kde? Mohou se jich zicastnit také neclenové?

Kazdou nedéli v 10:00 je spoleény vybéh viech zajemcti do Sarky. Sraz je u ob&erstveni
McDonalds na Evropské ulici v Praze. MiiZe pfijit kdokoliv. Kazdy je vitan.

Klub se uz rozrostl na tricet ¢lent. Prijimate dalsi?

Uz mame dokonce tfiatiicet dospélych ¢lent a ¢tyti déti. Bonbon neni jen prazska zalezitost,
zastoupena je Machovské Lhota (Broumovsky vybézek), Beroun, Mlada Boleslav. Jsou
samoziejm¢e vitani 1 dalsi zdjemci.

Jaké jsou podminky pro vstup do klubu?

Clenem se miize stat ten, kdo souhlasi s moralnim kodexem, absolvuje minimalné dva
jakékoli zavody za rok nebo mistrovsky zavod Béh bez hodinek. Clenstvi je otevieno také
tém, ktefi, a¢ sami nezdvodi, se aktivné podili na organizaci ¢innosti oddilu. Detaily o
podminkach ¢lenstvi jsou na nasich webovych strankéach. Piijeti zdjemce za ¢lena musi ale
predchazet schvaleni predstavenstvem Spolku.

Co chystate pro letoSni rok?

Béhem celého roku probiha soutéz o pohar oddilu. Clenové se predem shodli na zavodech,
které jsou do poharu zapocitavany. Vitézi ten, kdo nasbira nejvice bodt za ucasti na téchto
zavodech. Zavody zatazené do poharu jsou rozdéleny do Ctyt kategorii. Do nejvyssi kategorie
patii oteviené mistrovstvi oddilu Beh bez hodinek a jiz diive zminéné Jardiv kopec a
Kécovsky beh.

Co se ty¢e samotného oteviené¢ho mistrovstvi oddilu Béhu bez hodinek, letos probéhne v
sobotu 22. fijna 2011 jiz jeho paty ro¢nik. Jedna se o zadvod v délce zhruba osmi kilometrd,
ktery je opravdu vhodny pro tplné kazdého, nebot’ kazdy bézec se snazi dobéhnout ve svém
pfedem odhadnutém case.



